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A. BYST
Mät runt om kroppen där ditt bystomfång 
är som störst (under armarna). Kvinnor bör 
mäta med behå på.

B. MIDJA
Mät din midja runt den smalaste delen.

C. STUSSVIDD
Stå med fötterna ihop och mät runt stussen 
där du är som bredast.

D. AXLAR OCH ARMLÄNGD
Mät från lägsta punkten på din hals, ner 
över toppen på axeln och ner på utsidan av 
armen, över armbågen och till handleden. 
Håll armen en aning böjd vid mätning.

E. INNERBENSLÄNGD
Stå med fötterna ihop och mät från grenen 
hela vägen till golvet. Kom ihåg att stå så 
rakt som möjligt vid mätning. Du kommer 
förmodligen att behöva hjälp av en vän.

F. KROPPSLÄNGD
Mät din totala kroppslängd. Du gör detta 
enklast mot en vägg.

HERR DAM

Så här mäter du dig själv

Storleksguide Craft 
Använd storleksguiden nedan för att bestämma din storlek. Om du är på gränsen mellan två 
storlekar, beställ den mindre storleken för en snävare passform eller större storlek för en lösare 
passform. Om dina mått för bröst och midja motsvarar två olika rekommenderade storlekar, beställa 
den storlek som anges av din bröstmätning.
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STORLEK XS S M L XL XXL 3XL 4XL

A. Byst (cm) 87 93 99 105 111 119 127 135

B. Midja (cm) 75 81 87 93 99 107 115 123

C. Stussvidd (cm)	 89 95 101 107 113 121 129 137

D. Axel & armlängd (cm) 78 80 82 84 86 88 90 92

E. Innerbenslängd (cm) 82 84 86 88 90 92 94 96

F. Kroppslängd (cm) 172 176 180 184 188 192 196 200

STORLEK XS S M L XL XXL 3XL 4XL

A. Byst (cm) 82 88 94 100 106 114 122 130

B. Midja (cm) 64 70 76 82 88 96 104 112

C. Stussvidd (cm)	 90 96 102 108 114 122 130 138

D. Axel & armlängd (cm) 71 72,5 74 75,5 77 78,5 80 81,5

E. Innerbenslängd (cm) 79 80,5 82 83,5 85 86,5 88 89,5

F. Kroppslängd (cm) 164 167 170 173 176 179 182 185

STORLEK XXS XS S M L XL XXL

Runt handflata 6" 7" 8" 9" 10" 11" 12"

STORLEK S/M L/XL

Runt huvud 54/56 58/60

Unisex 34/36 37/36 40/42 43/45 46/48
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